Novena a San Marcos de Ledn por la Familia

Novena a San Marcos de Leon por la
Familia

Rezar la Novena a San Marcos de Leon por la Familia es invocar la poderosa
intercesion de un santo conocido por su fuerza y justicia divina para sanar heridas
emocionales, resolver conflictos y fortalecer los lazos familiares. Esta practica no

solo ayuda a restaurar la armonia en el hogar, sino que también protege contra
influencias negativas y promueve la unidad espiritual entre sus miembros. Al
concluir los nueve dias, muchos devotos experimentan una renovacién del amor, la
comprensiény la paz en sus relaciones familiares.

Coémo rezar la novena a San Marcos de Leon por la
Familia

Pasos para Rezar Esta Novena

Rezar esta novena es una practica espiritual sencilla pero poderosa que conecta tu
fe con la intercesion de San Marcos de Ledn. Sigue estos pasos para realizarla
correctamente y maximizar sus beneficios:

1. Comienza con la Senal de la Santa Cruz

Antes de iniciar cualquier oracién, es importante santiguarse como acto de devocion
y proteccion. Haz la sefal de la cruz mientras dices:

“Por la sefial de la santa cruz, de nuestros enemigos libranos, Senor, Dios
nuestro. En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espiritu Santo. Amén.”

Este gesto invoca la presencia divina y prepara tu corazén para la novena.
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2. Reza un Padre Nuestro

El Padre Nuestro es una oracion fundamental que abre el didlogo con Dios. Recitalo
con devocién:

“Padre nuestro, que estas en el cielo, santificado sea tu nombre. Venga a
nosotros tu reino, hagase tu voluntad, asi en la tierra como en el cielo. El pan
nuestro de cada dia, danos hoy; perdona nuestras ofensas, como también
nosotros perdonamos a los que nos ofenden. No nos dejes caer en tentacion, y
libranos del mal. Amén.”

Esta oracion establece una conexion directa con Dios y pide su guia durante la
novena.

3. Define tu Intencion
Antes de continuar, reflexiona sobre el propdsito de la novena. ;Deseas sanar

conflictos familiares, pedir proteccion o fortalecer los lazos entre tus seres
queridos? Declara tu intencion en voz alta o en silencio. Por ejemplo:

“San Marcos de Ledn, te pido por la armonia y unidad de mi familia. Que tu
intercesion traiga paz y amor a nuestro hogar.”

Definir una intencion clara ayuda a enfocar tu fe y energia en lo que deseas lograr.

4. Recita la Oracion del Dia

Cada dia de la novena tiene una oracion especifica dedicada a diferentes aspectos
de la vida familiar. Encuentra la oracion correspondiente al dia actual y recitala con
fe. Por ejemplo, para el primer dia:

Asegurate de leer la oracion completa y visualizar como San Marcos de Leén
intercede por tu peticion.
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5. Cierra con un Credo y la Oracidn para todos los dias

Finaliza cada dia de la novena recitando el Credo, una declaracion de fe que
refuerza tu compromiso espiritual:

“Creo en Dios, Padre todopoderoso, creador del cielo y de Ia tierra. Creo en
Jesucristo, su unico Hijo, nuestro Senor, que fue concebido por obra y gracia
del Espiritu Santo, nacio de Santa Maria Virgen, padecio bajo el poder de
Poncio Pilato, fue crucificado, muerto y sepultado, descendio a los infiernos, al
tercer dia resucito de entre los muertos, subio a los cielos y esta sentado a la
derecha de Dios Padre todopoderoso. Desde alli ha de venir a juzgar a vivos y
muertos. Creo en el Espiritu Santo, la santa Iglesia catolica, la comunion de los
santos, el perdon de los pecados, la resurreccion de la carne y la vida eterna.
Amén.”

El Credo sella tu devocion y refuerza la conexion con la fe cristiana.

Oracion para todos los dias (Repetir por 9 Dias)

Oh San Marcos de Ledn, ledn de fuerza y justicia,
te invoco para que sanes las heridas de mi familia.
Domina los corazones rebeldes,
y convierte el odio en amor, la discordia en unidad.
Que tu poderosa intercesion restaure la paz en nuestro hogar,
y nos guie hacia un futuro lleno de armonia.

Protector de los que sufren,
te pido que nos libres de conflictos y malentendidos.
Que cada palabra y accion entre nosotros
sea bendecida con tolerancia y comprension.
San Marcos de Ledn, escucha nuestras suplicas
y fortalece los lazos que hoy estan rotos.

Amén.
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Consejo para Maximizar la Novena a San Marcos de Le6n
por la Familia
Realiza estos pasos diariamente a la misma hora, preferiblemente en un espacio

tranquilo y libre de distracciones. Encender una vela blanca al inicio puede
simbolizar la luz de la fe que guia tu camino espiritual.

Dia 1: Inicio de la Novena

Intencion : Pedir la intercesion de San Marcos de Leon para identificar las raices del
conflicto.
Oracion :

“Oh San Marcos de Leon, protector de los hogares,
te invoco para que inicies este camino de sanacion.
Que tu luz divina nos guie hacia la reconciliacion.
Amén.”

Dia 2: Perdén y Humildad

Intencion : Liberar resentimientos y abrir el corazén al perdon.
Oracion :

“San Marcos de Ledn, fuente de humildad,

ayuda a nuestros corazones a perdonar y ser perdonados.
Que la paz reine en nuestro hogar.

Amén.”
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Dia 3: Proteccion Contra Influencias Negativas

Intencion : Alejar energias dafiinas que afectan a la familia.
Oracion :

“San Marcos de Ledn, defensor de los afligidos,

protege a nuestra familia de enemigos y malas influencias.
Que tu manto sagrado nos cubra dia y noche.

Ameén.”

Dia 4: Armonia en la Comunicacion

Intencion : Mejorar la comunicacién entre padres e hijos.
Oracion :

“Oh San Marcos de Ledn, mediador celestial,
Suaviza nuestras palabras y fortalece el dialogo.
Que la comprension reine en nuestro hogar.
Ameén.”

Dia 5: Sanacion de Heridas Emocionales

Intencion : Curar heridas pasadas y restaurar la confianza.
Oracion :

“San Marcos de Leon, sanador de corazones rotos,

te pido que cures las heridas que dividen a nuestra familia.
Que el amor vuelva a ser la base de nuestro hogar.

Amén.”
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Dia 6: Bendicion para los Hijos

Intencion : Pedir proteccion y guia para los hijos.
Oracion :

“Oh San Marcos de Ledn, guardian de los jovenes,
bendice a nuestros hijos con sabiduria y discernimiento.
Aleja de ellos las malas companias y tentaciones.
Ameén.”

Dia 7: Prosperidad Familiar

Intencidn : Atraer estabilidad econdmica y bienestar.
Oracion :

“San Marcos de Leon, fuente de justicia y abundancia,
te pido que bendigas nuestro hogar con prosperidad.
Que el trabajo y los esfuerzos sean recompensados.
Ameén.”

Dia 8: Union Espiritual

Intencion : Fortalecer la conexién espiritual entre los miembros de la familia.
Oracion :

“Oh San Marcos de Leon, leon de fe y unidad,

une nuestros corazones en un vinculo inquebrantable.
Que compartamos valores y amor bajo tu proteccion.
Ameén.”
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Dia 9: Clausura y Gratitud

Intencion : Agradecer y sellar la bendicion.
Oracion Final :

“San Marcos de Ledn, poderoso intercesor,

gracias por escuchar nuestras suplicas.

Que esta novena sea el inicio de una nueva etapa de armonia.
Amén.”

Consejos Finales Para Maximizar la Efectividad De
La Novena Por La Familia

1. Consistencia : Realiza la novena a la misma hora cada dia (amanecer o
atardecer).

2. Intencioén Clara : Escribe en un papel los nombres de los familiares y las
problematicas especificas.

3. Ofrenda Simbédlica : Al finalizar, ofrece una oracion de accion de gracias y
enciende una vela blanca por la unidad familiar.
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